CR DENTAL SEMINARS

| CURSO DE ESTETICA DENTAL

MARZO- MAYO 2009
PROGRAMA INSTRUCCIONAL

Es un placer presentarles el | Curso Tedrico-Practico de Estética Dental, en
donde se presentaran las técnicas mas actuales de la estética y la odontologia
adhesiva libre de metal.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

El formato del curso es tedrico-practico con un total de 11 sesiones tedricas y
cuatro laboratorios. Las sesiones tedricas se impartiran los dias martes de 6:00
p.m. a 9:00 p.m. Los laboratorios se realizaran los dias jueves de 3:00 p.m.
7:00 p.m.

Primera sesion: 3 de marzo

Dr. Miguel Alfaro

Temas:

-Introduccion al curso, entrega de material
-Principios de estética dental y disefio de la sonrisa
-Teoria del color

-Estratificacion del color

-Propiedades Opticas de la porcelana

-Practica de seleccion del color

Segunda sesion: 10 de marzo

Dr. Javier Quir0s

Temas:

Disefio de la Estética Dental

-Reconocimiento de los errores gque existen en una sonrisa y como corregirlos
para una sonrisa atractiva, utilizando cualquier técnica dental

-Diagnéstico y plan de tratamiento del paciente que busca estética dental
-Como pasar de una practica general a una practica dedicada a la estética
dental

-Como atraer pacientes que requieren estética dental

-Casos clinicos

-Prostodoncia y estética dental, el camino a seguir

-Coronas y puentes paso a paso

Tercera sesién: 17 de marzo

Dra. Isabel Ferreto

Temas:

Adhesivos dentinales

-Como funciona un adhesivo dentinal
-Grabado acido

-Primers y adhesivos

-Generaciones de adhesivos




-Siloranos

-Marcas de los principales adhesivos del mercado
-Incompatibilidad dentinal aplicada a la clinica
-Aplicaciones clinicas (adhesivos para Cl, para Cll)

Cuarta sesion: 24 de marzo

Dra. Isabel Ferreto

Temas:

Resinas compuestas

-Tipos de resinas compuestas

-Propiedades fisicas y mecéanicas de las resinas
-Sistemas resinosos mas recomendables segun la aplicacion clinica
-Resinas para CI

-Resinas para ClI

-Resinas para Clll y CIV

-Resinas para CV

-Propiedades Opticas de las resinas compuestas
-Estratificacion del color por capas

Quinta sesiéon: 31 de marzo

Dr. Miguel Alfaro

Temas:

-Encerado estético de diagndstico

-Utilizacion de simulacion o “mock ups” diagndsticos

-Fabricacion de provisionales para coronas, puentes, carillas e incrustaciones
-Caracterizacion interna de los provisionales

-Manipulacion protésica de los tejidos blandos

-Sanado tisular guiado y ponticos esféricos

Sexta sesion: 7 de abril (Semana Santa)

Dr. Miguel Alfaro

Temas:

-Consideraciones periodontales en odontologia restaurativa

-Ancho biolégico y sus implicaciones

-Diagndstico diferencial del exceso gingival maxilar

-Cirugia estética periodontal

-Alargamiento de corona, gingivoplastias e injertos de tejido conectivo
-Manejo de los tejidos blandos para la toma de impresion

Séptima sesidn: 14 de abril

Dr. Miguel Alfaro

Temas:

-Odontologia libre de metal

-Sistemas ceramicos libres de metal

-Comparacién de sistemas ceramicos

-Tecnologia CAD/CAM y ceramicas de ultima generacion

-In-Ceram, Empress, Zirconio, Cerec, Procera, E-max

-Disefio de preparacion para coronas y puentes completos en ceramica
-Casos clinicos




Octava sesion: 16 de abril (de 3:00 p.m. a 7:00 p. m.)

Primera sesion de laboratorio

-Fabricacion de indices de silicona diagndsticos

-Confeccion de resina Clase IV aplicando la técnica de estratificacion del color
-Acabado y pulido

Novena sesién: 21 de abril

Dr. Javier Quirds

Temas:

Restauraciones Adhesivas de Porcelana
-Adhesion dental

-Reaccion pulpar a la adhesion dental
-Principios de biomimética

-Los ultimos dias de la corona completa
-Carillas de porcelana paso a paso
-Incrustaciones de porcelana paso a paso
-Casos clinicos

Décima sesion: 28 de abril

Dr. Miguel Alfaro

Temas:

-Carillas indirectas de porcelana
-Indicaciones y contra-indicaciones
-Sistemas ceramicos para su fabricacion
-Disefio de la preparaciéon

-Impresion, provisional y cementado
-Casos clinicos

Décimo primera_sesion: 30 de abril (de 3:00 p.m. a 7:00 p. m.)

Segunda sesion de laboratorio

-Preparacién de dos carillas indirectas

-Utilizacion de indices de reduccion

-Fabricacion de provisional de resina a mano alzada y con resina acrilica de
automezcla

Décimo segunda sesion: 5 de mayo

Dr. Javier Quirds

Temas:

Restauraciones Adhesivas Directas
-Resinas Compuestas

-Carillas estéticas de resina paso a paso
-Resinas posteriores

Décimo tercera sesiéon: 7 de mayo (de 3:00 a 7:00 p. m.)
Tercera sesion de laboratorio

-Fabricacion de dos carillas indirectas de cerémero Vita LC
-Aplicacion de la técnica de estratificacion del color
-Aplicacion de principios anatomicos

-Acabado y pulido

-Cementado sobre el modelo




Décimo cuarta sesion: 12 de mayo

Dra. Isabel Ferreto

Temas:

Incrustaciones

-Diagnostico y escogencia de caso
-Preparacion para incrustaciones
-Escogencia de color

-Escogencia del material para restauracion
-Tipos de fabricacion de la incrustacion segun el material escogido
-Presentacion clinica

-Cemento y técnicas de cementado

Décimo guinta sesion: 14 de mayo (de 3:00 a 7:00 p. m.)
Cuarta sesion de laboratorio

-Fabricacion de inlays de cerémero sobre modelo
-Aplicacion de la técnica de estratificacion del color
-Acabado y pulido

Clausura del curso y entrega de titulos: 19 de mayo



